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AMEIXA SEM CAROÇO

0 OPINIÕES

R$ 54,95
R$
52,75
à vista com desconto
Mais informações

Peso:

1,0kg : R$ 54,95

1   COMPRAR
1

o que procura hoje?

0

https://www.vitacerealista.com.br/
https://api.whatsapp.com/send?l=pt&phone=554135242079
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DESCRIÇÃO GERAL

Alguns estudos apontam que a ameixa seca contêm mais antioxidantes que a fruta in
natura, pois durante a desidratação, novos compostos são formados e denominados
antioxidantes. Estes por sua vez, combatem os radicais livres, prevenindo doenças e
retardando o envelhecimento da pele.

Possui um baixo valor calórico, onde é comprovado que seu consumo pode levar à
perda de peso.

São ricas em fibras, que contribuem para o bom funcionamento do intestino.

BENEFÍCIOS:

Baixo valor calórico;

Traz saciedade;

 Rica em fibras;

 Regula o intestino;

 Rica em vitamina C;

 Diminui a taxa de colesterol no sangue.

DICAS DE CONSUMO: pode ser inserida em diversos pratos tais como: sobremesas,
farofas, pernis, perus, tender, geleias, no dia-a-dia combinado com cereais ou com
frutas.

FICHA TÉCNICA

Código 353

Categoria Frutas Secas

Marca Vita Cerealista

PRODUTOS RELACIONADOS
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Ameixa Sem Caroço
R$ 6,65

R$
6,38
à vista com desconto

Total de Produtos Visitados (1)
Páginas: 1

PRODUTOS VISITADOS

INSTITUCIONAL

ATENDIMENTO

SELOS DE SEGURANÇA

TÂMARA SEM CAROÇO

R$
3,94
à vista com desconto

R$ 4,10
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Produtos Naturais, Online, Alimentação Saudável
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